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As pessoas que necessitam de atendimento em Mastologia

devem ser avaliadas e o profissional de saidde individualizar
caso a caso.

Todas as pacientes que procurarem um servico médico devem
ser atendidas, e apds este procedimento seguem-se as
orientagdes abaixo:

* Consultas sem evidéncia clinica de doen¢a maligna ou sem
achados de relevancia em exame de imagem, devem ser

CONSULTA remarcadas.

* Pacientes com patologia benigna devem ser remarcadas, salvo
em situacdes especiais como na mastite infecciosa aguda.

* Consultas com evidéncia clinica de doenga maligna ou com
achados de relevancia em exame de imagem, devem seguir
as orientacdes jd adotada para paciente oncolégica (rotina
do Servigo), seguindo as normas de higiene preconizadas.

* Pacientes em investigagdo para cdncer de mama devem
manter a orientagcdo do médico especialista (individualizagdo /
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N * Procedimentos diagndsticos, cirlrgicos ou ndo, em
~ pacientes com suspeita de cdncer devem ser
L mantidos.
* Procedimentos cirdrgicos eletivos néo oncolégicos
devem ser adiados.
PROCEDIMENTOS [ : L . .
DIAGNOSTICOS Proc.edlmen’ros cir0rgicos oncolégicos devem ser
E/OU mantidos.
CIRURGICOS Obs:

A  individualizacdo dos casos (andlise
custo/beneficio) deve ser sempre realizada pelo
médico assistente.

Orientar sempre que possivel, estando a
paciente em isolamento ou ndo, quanto a importdncia

“'"S:é”;‘;‘g da higiene e cuidados pessoais.
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RESUMO

Sociedade Brasileira de

Mastologla

Essas recomendacdes ndo devem ser consideradas diretrizes
de manejo definitivo.

Muitos casos merecerdo avaliagcdo e condutas
individualizadas.

O julgamento clinico sempre deve ser usado ao aplicar uma
recomendacdo a uma paciente individual.

Essas diretrizes estdo sujeitas a modificacoes devido a fluidez
do cendrio da saude.

Uma vez contido o surto de COVID-19, as pacientes deverdo
novamente receber condugdo clinica de acordo com os
protocolos atuais vigentes.
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Comissdo Especializada em Mastologia da SGORG
* Paulo Mauricio Soares Pereira (Presidente)
* Aleksander Salamanca Miyahira

Comissdo Temporaria COVID-19
* Renato S& (Presidente da SGORJ)

* Jorge Rezende Filho (Presidente da Comissdo de Obstetricia)
* Henrique Alberto Portella Pasqualette

* Mauro Romero Leal Passos (Presidente da Comissdo de Ginecologia)
Renato de Souza Bravo

* Silvio Fernandes (Vice-Presidente)

* Susana Aide (Secretdrio Geral)

* Paulo Nassar (Tesoureiro Geral)

* Carolina Mocarzel (Comisséo de Comunicag&o) Sociedade Brasileira de Mastologia — Regional Rio
* Cristiane Alves (Comisséo de Perinatologia) * Rafael Henrique Szymanski Machado (Presidente)

Este documento foi elaborado com base nas notas técnicas divulgadas até o momento de sua publicagdo.
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