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REUNIÃO DE PLANEJAMENTO ESTRATÉGICO

Nova diretoria da SGORJ traça
rumos em direção ao futuro

A diretoria da SGORJ recém-empossada, eleita nas últimas 
eleições com cerca de 95% dos votos e presidida por Mauro 
Romero Leal Passos realizou, nos dias 01 a 03 de abril, em Piraí, 
uma reunião para traçar a sua estratégia para os próximos anos.

O objetivo da nova diretoria é tornar a associação mais pró-

xima aos associados e aos ginecologistas e obstetras em geral.
Investimentos em tecnologia, em relações humanas, em 

eventos e uma aproximação maior dos estudantes de medici-
na foram alguns pontos discutidos durante o evento.
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Prezados colegas, 
Fazemos parte de uma especialidade singular que tem o privilégio 
de assistir a saúde das mulheres nas diferentes fases de sua vida.
Esta é nossa missão e a casa que nos acolhe é a SGORJ.
No passado, dicotomias nos dividiram e enfraqueceram.
Hoje, com Mauro Romero temos a tão almejada união verdadeira.
Uma oportunidade única de crescermos e nos fortalecer. Mas, isto 
depende de todos, inclusive e principalmente de você.
Associe-se e venha fazer parte desta nova SGORJ
Marcelo Burlá  - Ex-presidente da SGORJ e Secretário 

Administrativo da FEBRASGO

Colegas Gineco-Obstetras,
Todos vivem nos tempos atuais desafios que exigem atitudes objetivas no 

seu enfrentamento.
Certamente nossa necessidade de atualização ultrapassa, na sua aplicação 
à prática clínica, os dados que obtemos na internet. Torna-se necessário 
“metabolizá-los” (=discuti-los) com colegas experientes para melhor usufruí-los.
É o que faz a SGORJ com reuniões (jornadas, congressos e cursos) em 
ambiente cordial.
Assim, associe-se. Torne a associação da sua especialidade mais 
representativa, não apenas para promover o seu aprimoramento TÉCNICO-
PROFISSIONAL, mas também, para defendê-lo nas lutas por honorários 
justos e dignos.
Venha. Prestigie o Prof. Mauro Romero Leal Passos e sua nova diretoria.
Cordialmente, Hugo Miyahira - Ex-presidente da SGORJ

Queridos colegas tocoginecologistas
É com imenso prazer que me dirijo a vocês. Nossa importante e fundamental  especialidade   necessita ser valorizada e para tal, precisamos unir 

nossas forças em torno de objetivos comuns para que juntos,  possamos transmitir real credibilidade a nossas pacientes. Para auxiliar nesta funçao, 
podemos contar com nossa querida Sgorj. Nossa Sociedade existe para auxiliar ginecologistas e obstetras a obter educação médica continuada, além 
de colaborar nas questões de defesa profissional. Porém essas ações só são possíveis se nós, médicos, fortalecermos nossa  sociedade. Esta só pode agir 
de forma contumaz se tem em seu quadro, associados que trabalham com o mesmo objetivo. 
Por todos esses motivos, conclamo, todos vocês, ginecologistas e obstetras a se associarem. Vamos fazer de nossa Sgorj uma Sociedade poderosa, para 
que cada vez mais tenhamos orgulho da especialidade que abraçamos. Grande abraço a todos.

Vera Fonseca - Ex-presidente da SGORJ

Boas vindas à nova diretoria

Caros colegas do estado do Rio de Janeiro,
Tenho enorme prazer em me dirigir a cada um de vocês associados desta nossa importante federada da Febrasgo. Quero registrar que a SGORJ é uma 

das mais importantes sociedades estaduais da nossa especialidade no Brasil. Não apenas pelo seu histórico desde a fundação da Febrasgo, mas pelo seu 
constante protagonismo nos principais momentos de nossa vida associativa.
Aproveito esta oportunidade para cumprimenta-los pelo início de uma nova gestão da SGORJ (2016-2019). Tenho absoluta certeza de que capitaneados 
pelo competente e comprometido Professor Mauro Romero Leal Passos e pela valorosa nova diretoria recém empossada, a SGORJ manterá a sua tradição 
de agregar, acolher, ensinar e compartilhar com todos tocoginecologista do estado do Rio de Janeiro e do nosso país como um todo.
Nós da Febrasgo estaremos sempre à disposição para caminhar juntos nesta responsável direção que, tudo faz crer, será gloriosa.
Meus respeitos à nossa querida SGORJ!

César Eduardo Fernandes - Presidente da FEBRASGO

Prezado Mauro,
Venho te desejar sucesso na jornada da atual diretoria da SGORJ, gestão 2016-2019.

O Rio de Janeiro foi o berço da Ginecologia e Obstetrícia brasileira e influenciou em muito a tocoginecologia mineira e em especial da 
UFMG. O momento é de rever conceitos e atitudes em relação às associações de especialidades médicas. Tenho certeza que a gestão de 
vocês contribuirá em muito para assegurar uma educação médica continuada de alto nível, além da defesa profissional que representa um 
importante pilar da SGORJ.
Espero que possa haver uma interação cada vez maior entre a SOGESP, SOGIMIG, SOGOES e SGORJ. O seu espírito agregador, entusiasmo e 
capacidade acadêmica são os ingredientes necessários para fazer a diferença. 
Um forte abraço,
Agnaldo Lopes da Silva Filho - Presidente Sociedade de Obstetrícia e Ginecologia de Minas Gerais - SOGIMG e Vice-presidente 

região Sudeste da Febrasgo 

Queridos Colegas Ginecologista e Obstetras do Estado do Rio de Janeiro,
Falar da gestão atual da SGORJ que ora está sob a presidência do professor Mauro Romero Leal Passos é falar de uma nova era de 

integração, convívio harmônico e articulado entre as demais federadas e com outras associações científicas, em especial a SBDST que 
juntas, enfrentarão desafios de trabalho, mas que certamente resultarão em louros para todos, principalmente para a nossa principal 
matéria prima, os nossos associados e os nossos pacientes.

Maria Luiza Bezerra Menezes - Presidente da Sociedade de Ginecologia e Obstetrícia de Pernambuco - SOGOPE

Colegas do Rio de Janeiro,
A SOGESP sente-se honrada em poder estabelecer parcerias e implementar futuros entendimentos com a SGORJ, com a 

finalidade de oferecer melhores oportunidades de aprendizado e atualização aos ginecologistas do estado do Rio de Janeiro.
Entendemos que a nova diretoria (2016-2019) que recentemente assumiu os destinos da SGORJ tem total capacidade e 
motivação para juntamente com as demais federadas, defender a classe dos ginecologistas e obstetras deste País.

Paulo César Giraldo - Presidente da Sociedade de Obstetrícia e Ginecologia do Estado de São Paulo - SOGESP
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MISSÃO Prover conhecimento, 
defesa profissional e 

integração social entre médicos com interesse 
em Ginecologia e Obstetrícia, em benefício da 
saúde da mulher e de sua família.

VISÃO Congregar a totalidade dos 
ginecologistas e obstetras 

do Estado do Rio de Janeiro e consolidar-se 
como referência técnico-científica e social no 
âmbito nacional.

SGORJ - ASSOCIAÇÃO DE GINECOLOGIA E
OBSTETRÍCIA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Filiada à FEBRASGO
DIRETORIA ESTATUTÁRIA - GESTÃO: 2016-2019

PRESIDENTE
MAURO ROMERO LEAL PASSOS

1º VICE-PRESIDENTE
RENATO AUGUSTO MOREIRA DE SÁ

VICE-PRESIDENTES
CÉLIA REGINA DA SILVA

GUTEMBERG LEÃO DE ALMEIDA FILHO
MARIO VICENTE GIORDANO

SECRETÁRIO GERAL
SILVIO SILVA FERNANDES

SECRETÁRIOS ADJUNTOS
ALESSANDRA LOURENÇO CAPUTO MAGALHÃES 

DEYSE BARROCAS
JULIANA DE MOURA CABRAL

KAREN SOTO PEREZ PANISSET
RICARDO VASCONCELLOS BRUNO

TESOUREIRO-GERAL
LUIZ AUGUSTO GIORDANO

TESOUREIROS ADJUNTOS
LUIZ GUSTAVO DE OLIVEIRA BUENO
ROBERTO DE AZEVEDO ANTUNES

COMISSÕES

COMUNICAÇÃO
Presidente: PAULO GALLO DE SÁ

JORGE JOSÉ SERAPIÃO
EVELISE POCHMANN DA SILVA

JOSE CANDIDO JUNQUEIRA

EVENTOS
Presidente: ISABEL C. C. DO VAL GUIMARÃES

CAROLINA CARVALHO MOCARZEL
RENATA DE QUEIROZ VARELLA

SAMANTHA CONDÉ ROCHA

REGIONAIS
Presidente: IVAN MONTENEGRO

ANTONIO SALIM KHOURI
FILOMENA ASTE SILVEIRA

MOACYR SERÓDIO GARCIA PAES

DEFESA PROFISSIONAL
Presidente: MARCELO BURLÁ

BENITO PETRAGLIA
CARMEN LUCIA DE ABREU ATHAYDE

NILCEA NEDER CARDOSO

GINECOLOGIA
Presidente: HUGO MIYAHIRA

YARA LUCIA MENDES FURTADO DE MELO
JOSE CARLOS DE JESUS CONCEIÇÃO

RONALDO CARAUTA DE SOUZA

RESIDÊNCIA MÉDICA
Presidente: VERA LÚCIA MOTA DA FONSECA

FLAVIA MARIA DE SOUZA CLÍMACO
GUILHERME RIBEIRO RAMIRES DE JESÚS

GLAUCIO DE MORAES PAULA

ENSINO
Presidente: PAULO MAURICIO SOARES PEREIRA

CARLOS ANTONIO BARBOSA MONTENEGRO
JOFFRE AMIN JÚNIOR

MARIO GASPARE GIORDANO

MASTOLOGIA
Presidente: RENATO DE SOUZA BRAVO

ALEKSANDR S. MIYAHIRA
EDUARDO BRUNO GIORDANO

HENRIQUE A. PORTELLA PASQUALETTE

VOGAIS
Presidente: ANDRÉ LUIZ ARNAUD FONSECA

CARLOS ANDRÉ HENRIQUES
JOSÉ PAULO PEREIRA JUNIOR

THEREZINHA SANFIM CARDOSO

ÉTICA
Presidente: NILO VIDIGAL DE CARVALHO

AMADEU RAMOS DA SILVA FILHO
JAYME MOYSES BURLÁ

ROBERTO MESSOD BENZECRY

OBSTETRÍCIA
Presidente: JULIO CESAR SOARES ARAGÃO

FERNANDO MAIA PEIXOTO FILHO
JORGE FONTE DE REZENDE FILHO

PAULO ROBERTO NASSAR DE CARVALHO

REGIONAL SGORJ CAMPOS DOS GOYTACASES
Presidente: ABDALLA DIB CHACUR

Vice-presidente: CARLOS HENRIQUES DA SILVA PAES
1ª Secretária: FÁTIMA DIAS BARBOSA

2ª Secretária: MARCELA TASCA
1º Tesoureiro: MOACYR SERÓDIO GARCIA PAES
2ª Tesoureira: MARINA RIBEIRO LEMOS BARROS

Largo do Machado, 54 / 1206, Catete, Rio de Janeiro/RJ - Tel.: (21) 2285 0892 – (21) 2265 1525 | Email: sgorj@sgorj.org.br

Editorial
Prezados colegas,

Expresso mais uma vez a satisfação e a honra de poder 
representá-los frente à sua Associação de Ginecologia e 
Obstetrícia do Estado do Rio de Janeiro.

Pretendo, como expus no processo eleitoral, empenhar minha 
experiência e esforço para dar sequência ao magnífico 
trabalho empenhado por diretorias anteriores. Toda a diretoria 
participará deste trabalho, dividindo responsabilidades.

Buscando eficiência nas nossas atividades iniciamos a 
gestão 2016-2019 com um fascículo do Boletim G&O Rio 
apresentando, também, a Programação Oficial do 16º Congresso 
de Gestação de Alto Risco, 1ª Jornada Carioca de Reprodução 
Humana da SBRH e 11º Congresso de Gestação de Alto Risco 
que será realizado no Centro de Convenções CBC em Botafogo, 
no período de 9 e 10 de junho de 2016.

Certo de poder contar com o seu apoio, vamos nos encontrar, 
discutir, e empreender ações que dignifiquem nossa 
especialidade e façam nossa defesa profissional.

Abraços afetuosos de
Mauro Romero Leal Passos

SGORJ - ASSOCIAÇÃO DE 
GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA

DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
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É consenso da SGORJ e também da 
Diretoria recém-eleita que “os tempos 
são outros”. O presidente da SGORJ, 
Mauro Romero, lembra que o país atra-
vessa uma crise econômica que afeta a 
indústria, o comércio, os empregos. 

– A cada momento notícias de 
pesquisas médicas “vazam” na mídia, 
exigindo-nos estar informados, atua-
lizados quase em “tempo real. Com a 
“crise” institucional e política refletin-
do-se na ordenação de recursos da in-
dústria química e farmacêutica, “sobra” 
para as sociedades médicas menos re-
cursos investidos nos congressos, cur-
sos e publicações médicas – diz.

Obviamente, tal fato, segundo ele, 
afeta diretamente nosso associado e o 
investimento em pesquisa. 

– Assim, a necessidade de se adaptar 
a estes tempos difíceis tornou-se obriga-
tória para nosso exercício profissional. É 
preciso pensar, planejar ações adaptadas 
às circunstâncias que estamos enfren-
tando, planejar estrategicamente novos 
rumos na SGORJ, provendo ações que 
viessem superar as dificuldades encon-
tradas – ressalta Mauro Romero.

Ele lembra que a SGORJ tem como 
missão prover conhecimento, defesa 
profissional e integração social entre 
médicos especialistas e não-especialis-
tas, em benefício da saúde da mulher 
e da sua família. Obviamente, visa con-
gregar os ginecologistas e obstetras de 
nosso Estado, consolidando-se como 
referência técnico-científica. 

– “Fatores externos” nos ameaçam 
(financiamento, credibilidade, desinte-
resse), mas também podem significar 
oportunidade de avaliarmos nosso pro-
pósito (visibilidade do Rio de Janeiro, 
congressos mundiais, prevenção de 
doenças infecto-contagiosas). Nossa 
tradição, capacidade técnica, sede e pa-

trimônio constituem “Fatores Internos” 
positivos que devem ser objetivamente 
tratadas (financeiro, equipe, comunica-
ção, atualização, eventos sociais) – ob-
serva o presidente da SGORJ.

Uma vez identificados os objetivos 
a serem alcançados para sanar as difi-
culdades “diagnosticadas”, de acordo 
com Mauro Romero, parte-se para as 
“ações estratégicas” a fim de se conse-
guir este intento.

Graças às relações pessoais do pro-
fessor Mauro Romero com o professor 
Oscar Fernando M. Roldan, funcioná-
rio da ONU, que orientou e facilitou 
um workshop com 19 membros da 
SGORJ, debatendo medidas a serem 
implementadas para solucionar as atu-
ais dificuldades. O evento, realizado , 
no fim de semana de 1 a 3 de abril, 
na Fazenda Santa Fé, em Piraí, deu-se 
num clima de descontração, confrater-
nização e amizade, mas não menos de 
compenetração, comprometimento e 
responsabilidade.

– Assim, a SGORJ, de forma racio-
nal, em benefício de seus associados, 

continuará crescendo e enfrentando a 
atual crise – destaca Mauro Romero.

Durante a reunião foi proposto como 
objetivo a necessidade de organização 
para que a entidade funcione a conten-
to, levando aos atuais e futuros sócios 
o que parecem almejar: conhecimento 
científico, serviços, defesa profissional e 
modernidade através do acesso a sites, 
links e comunicação rápida. 

Através de dinâmicas de grupo 
orientadas por Oscar Roldan, facilitador 
experiente em gestão, os participantes 
do workshop, através de orientações e 
trabalhos de grupo, traçaram estraté-
gias com relação às comissões e suas 
responsabilidades,  atribuindo a cada 
membro da equipe uma função, seja 
na organização científica de eventos 
na capital ou interior, na capacitação 
da residência médica, na captação de 
novos sócios, nos recursos financeiros e 
estratégias de marketing.

– Agora, é muito trabalho pela fren-
te... metas estão traçadas e, muito em 
breve, nossos associados se surpreende-
rão com seus resultados – garante Deyse.

Planejamento estratégico para gestão 2016/2019

Associação debate medidas
a serem implementadas

4	 G&ORio

Diretores da SGORJ presentes ao evento em Piraí-RJ



G&ORio	 5

Ações estratégicas 
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Durante a reunião para discutir o 
Planejamento Estratégico, foram 
traçados objetivos e metas para a 
SGORJ até o final da atual gestão. 
Veja a seguir as metas e as ações 
estratégicas que serão adotadas 
para conseguirmos tornar a nossa 
Associação cada vez melhor.

1)	 AUMENTAR OS RECURSOS 
FINANCEIROS

1ª. Captação de novos associados;
2ª. Parcelamento das anuidades até 

3 (três) vezes no cartão de crédito 
sem juros;

3ª. Captação de recursos externos 
(Comissão específica);

4ª. Melhoria da qualidade de 
Congressos e Pré-Congressos.

2)	 MELHORAR A CREDIBILIDADE DA 
SGORJ

1ª. Intercâmbio com outras associações 
médicas;

2ª. Melhorar a comunicação com os 
associados (Calendário de Eventos);

3ª. Pesquisa de opinião;
4ª. 	Incentivar a publicação científica 

nos Serviços de Ginecologia e 
Obstetrícia.

3)	 VALORIZAÇÃO DA ESPECIALIDADE
1ª. Dar maior visibilidade aos Serviços 

de G&O do RJ (comissões de visitas 
aos serviços);

2ª. Divulgar a especialidade nos Cursos 
de Graduação de Medicina (“Ligas 
Acadêmicas”);

3ª. Desenvolver protocolos e rotinas 
para apoio dos Especialistas;

4ª. Educação Médica 
Continuada na Capital e 
Regionais visando maior 
aproveitamento no TEGO.

4)	 CAPTAR, GERIR RECURSOS E 
CUSTOS

1ª. Otimizar cobrança do associado:
	 online, boleto e cartão de crédito;
2ª. Anunciantes no site. Venda de 

espaço para associado que queira 
plus no site;

3ª. Busca de novas parcerias: 
farmácias, companhias aéreas; 
Parceria científica com laboratório.

4ª. Pós-venda e rever contratos e 
despesas operacionais

	 da Secretaria.
5ª. Locação de Imóveis.

5)	 RESGATAR A AUTOESTIMA
1ª. Produção científica;
2ª. Resgate da JBG;
3ª. Divulgação de serviços no site;
4ª. Selo de Qualidade SGORJ;
5ª. Divulgação da marca SGORJ com 

parceiros diversos.
 
6)	 OTIMIZAR A COMUNICAÇÃO
1ª. Melhorar Facebook e Site;
2ª  WhatsApp da diretoria e com 

chefes de serviços;
3ª. Atualização do cadastro;
4ª. Manter mídia (assessoria).

7)	 MELHORAR AS CONDIÇÕES DA 
SEDE

1ª. Trocar piso;
2ª. Trocar ar-condicionado;
3ª. Trocar computadores e
4ª. Material de escritório 

(copiadora, etc.).

8)	 PLANEJAR COM ANTECEDÊNCIA 
CALENDÁRIO DE EVENTOS

1ª. Reunião das comissões para 
planejamento;

2ª. Reunião da diretoria com 
presidente de comissão;

3ª. Reunião da diretoria com delegados 
regionais para eventos no interior;

4ª. Reunião da comissão de residência 
médica com preceptores.

9)	 MAPEAR OS SERVIÇOS E 
OFERECER ESTÍMULO AOS 
RESIDENTES

1ª. Contato com CEREMERJ, CREMERJ 
e FEBRASGO;

2ª. Indicação de residente para 
apresentação de caso clínico 
no curso de residência / pós-
graduação;

3ª. Criação de prêmios e méritos: 
apresentação dos 3 (três) melhores 
trabalhos, secretariado de mesa;

4ª. Sala de Residentes em Congresso 
com Ligas: “De residente para 
residente”.

10)	RESGATAR MÉDICOS NÃO 
ASSOCIADOS

1ª. Clube de Benefícios. Descontos 
para associados em atividades 
científicas e outras;

2ª. Promover aulas, manuais com 
acesso total ao site para o 

associado e restrito para não 
associados;
3ª. Aconselhamento jurídico 
gratuito;
4ª. Criação do prontuário 
eletrônico da SGORJ.
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09/06/2016 (QUINTA-FEIRA)

08:30 Entrega dos crachás

08:45 às 09:00 Abertura oficial do evento

09:00 às 10:30

Mesa Redonda: Infertilidade: Como Conduzir no Consultório
Coordenador: Maria do Carmo Borges de Souza

Avaliação Inicial e Avançada
Roberto de Azevedo Antunes

Tratamento de SOP
Elizabeth Costa Martins

Na Endometriose
Alessandra Viviane Evangelista Demôro

10:30 às 11:00
Conferência: Por Que Somos Obesos?
Conferencista: Hugo Miyahira
Presidente: Renato Ferrari

11:00 às 11:30 Intervalo

11:30 às 13:00

Mesa Redonda:  Contracepção em Situações Especiais
Coordenador: Karen Soto  Perez Panisset

Manejo do Sangramento Irregular
Silvio Silva Fernandes

SIU de Levonorgestrel em Paciente com CA de Mama
Renato de Souza Bravo

Na Paciente com Trombofilia
Guilherme Ribeiro Ramires de Jesus

13:00 às 14:00 Almoço

14:00 às 15:30

Mesa Redonda:  Preservação de Fertilidade
Coordenador: Paulo Gallo de Sá

Congelamento Social
Marcio Coslosvsky 

Oncofertilidade
Marcello Pereira Valle

Outras Indicações e Técnica de Congelamento de Gametas
Maria Cecilia Erthal de Campos Martins

15:30 às 16:00

Conferência: Determinismo Sexual:
dos Fatores Genéticos aos Psicossociais
Conferencista: Hildoberto Carneiro de Oliveira
Presidente: Bernardo Portugal Lasmar

16:00 às 16:30

Conferência: Gestação em tempos
de Zika - Como orientar nossa paciente
Conferencista: Hitomi Miura Nakagawa (BA)
Presidente: Roberto de Azevedo Antunes

16:30 às 18:00

Mesa Redonda:  Hormônios na Contracepção
Coordenador: Mario Vicente Giordano

Estrogênios Naturais. Atualidades
Denise Leite Maia Monteiro

Regime Estendido/contínuo
Ricardo Vasconcellos Bruno

Contracepção em Mulheres com Mutação do BRCA1 e BRCA2
Célia Regina da Silva

10/06/2016 (SEXTA-FEIRA)

09:00 às 10:30

Mesa Redonda:  Obesidade
Coordenador:  Hugo Miyahira

Endocrinologia do Tecido Adiposo
Cynthia Melissa Valerio

Dieta.  Por que  Funciona por que não Funciona
Mauara Scorsatto

Quando Fazer Cirurgia Bariátrica?
Marcus Vinicius Dantas

10:30 às 11:00

Conferência: Reprodução Humana. Como Avaliar
a Idade Ovariana? Tratando as Más Respondedoras
Conferencista: Mario Cavagna Neto (SP)
Presidente: Paulo Gallo de Sá

11:00 às 11:30 Intervalo

11:30 às 13:00 

Mesa Redonda: TH x CA de Mama
Coordenador: Paulo Mauricio Soares Pereira

Visão do Mastologista
Eduardo Camargo Millen

Visão do Ginecologista
Marco Aurelio Albernaz (GO)

Como Conduzir os Sintomas Climatéricos
nas Pacientes com CA de Mama
Luciano de Melo Pompei (SP)

13:00 às 14:00 Almoço

14:00 às 15:30

Debate: Terapia Hormonal
Coordenador: Ricardo Vasconcellos Bruno

Melhora da Libido
Luciano de Melo Pompei (SP)

Alternativas não Hormonais para os Fogachos
Marco Aurelio Albernaz (GO)

Câncer de Mama: Qual a Melhor TH? Quanto Tempo?
Mario Gáspare Giordano

15:30 às 16:00 Intervalo

16:00 às 17:30

Mesa Redonda:  Endometriose
Coordenador: Marco Aurelio Pinho de Oliveira

Como Fazer o Diagnóstico Preciso
Ricardo Bassil Lasmar

Mecanismo de Ação dos Tratamentos Medicamentosos
Plinio Tostes Berardo C. da Cunha

Quando e como Abordar Endometriose
Profunda antes do tratamento para Infertilidade
Luiz Augusto Giordano

16º Congresso de Ginecologia Endócrina e Reprodução Humana
/ 1ª Jornada Carioca de Reprodução Humana da SBRH

PROGRAMA OFICIAL CBC - Colégio Brasileiro de Cirurgiões - Rua Visconde Silva, 52 - Botafogo - Rio de Janeiro - RJ
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11º Congresso de Gestação de Alto Risco

CBC - Colégio Brasileiro de Cirurgiões - Rua Visconde Silva, 52 - Botafogo - Rio de Janeiro - RJ

10/06/2016 (SEXTA-FEIRA)

09:00 às 10:30

Mesa Redonda:  Complicações Clínicas
Coordenador: Jayme Moyses Burlá

Diabetes: Controle clínico na
perspectiva da endocrinologia
Marcus Miranda

Avaliação da Função
Hepática na Pré-Eclampsia
Fernanda Campos da Silva

Roteiro de investigação das doenças
auto-imunes no consultório de obstetricia
Francine Machado Ribeiro

10:30 às 11:00

Conferência: Síndromes Hipertensivas
 na Gestação: Atualização
Conferencista: Nelson Sass (SP)
Presidente: Paulo Cesar Gomes da Silva

11:00 às 11:30 Intervalo

11:30 às 13:00

Mesa Redonda: Trombofilias
Coordenador: Nilo Vidigal de Carvalho

Rastreamento e Prevenção
Monique Morgado

Conduta no Pré-Natal
Guilherme Ribeiro Ramires de Jesus

Conduta nas tromboses
Alessandra Lourenço Caputo Magalhães

13:00 às 14:00 Almoço

14:00 às 15:30

Debate Informal: O Parto nas Situações de Risco
Coordenador: Luiz Guilherme Pessoa da Silva

Gemelar
Alexandre José Batista Trajano

Adolescente
Denise Leite Maia Monteiro

Prematuridade
Jair Roberto da Silva Braga

Síndromes Hipertensivas
Juliana Esteves

15:30 às 16:00 Intervalo

16:00 às 17:30

Mesa Redonda:  Atualização em Medicina Fetal
Coordenador: Carlos Antônio Barbosa Montenegro

Rastreamento de Aneuploidias
André Luiz Arnauld Fonseca

Malformações do Sistema Nervoso Central
Jose Paulo Pereira Junior

CIUR Precoce e Tardio
Jorge Fonte de Rezende Filho

09/06/2016 (QUINTA-FEIRA)

08:30 Entrega dos crachás

08:45 às 09:00 Abertura oficial do evento

09:00 às 10:30

Mesa Redonda: Infecções Congênitas
Coordenador: Julio Cesar Soares Aragão                                                                 
Moderador: Bartolomeu da Camara França

Zikavírus: Aspectos Perinatais
Maria Elizabeth Lopes Moreira

Citamegalovírus e Rubeola: Diagnóstico e Conduta
Viviane Nascimento Pereira Monteiro

Toxoplasmose e Parvovírus: Diagnóstico e conduta
Marcos Nakamura Pereira

10:30 às 11:00
Conferência: Sifilis Congênita - Um problema atual
Conferencista: Mauro Romero Leal Passos
Presidente: Marcelo Burlá

11:00 às 11:30 Intervalo

11:30 às 13:00

Mesa Redonda: Prematuridade
Coordenador: Salvador Vieira de Souza

Avaliação do Risco e Prevenção
Luciana de Barros Duarte

Tocólise e Proteção fetal
Paulo Roberto Nassar de Carvalho

Novas tecnologias para avaliação
da maturidade pulmonar fetal
Renato Augusto Moreira de Sá

13:00 às 14:00 Almoço

14:00 às 15:30

Mesa Redonda: Pré-Eclampsia
Coordenador: Paulo Roberto Silva Marinho

Rastreamento e Prevenção
Ana Elisa Rodrigues Baião

Avaliação e Conduta para Proteção Fetal
Fernando Maia Peixoto Filho

Avaliação e Conduta para a Proteção Materna
Nilson Ramires de Jesus

15:30 às 16:00
Conferência: Obesidade – Um problema atual
Conferencista: Carolina Carvalho Mocarzel
Presidente: Mario de Barros

16:00 às 16:30 Intervalo

16:30 às 18:00

Mesa Redonda: Síndromes Hemorrágicas
na Gestação e Puerpério
Coordenador: Rita Bernadte Ribeiro Guerios Bornia
Primeiro Trimestre
Antônio Rodrigues Braga Neto

Segundo e Terceiro Trimestres
Valéria Pereira de Moraes

Puerpério
Cristiane Alves de Oliveira
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Trabalhos apresentados no 16º Congresso de Ginecologia Endócrina e
Reprodução Humana / 1ª Jornada Carioca de Reprodução Humana da SBRH

/ 11º Congresso de Gestação de Alto Risco

ALTA INCIDÊNCIA DE MORBIDADE OBSTÉTRICA EM PACIENTES COM
SÍNDROME ANTIFOSFOLIPÍDEO APÓS DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO.
Guilherme Ramires de Jesus, Nathalia Ney, Thábata Lessa dos Anjos, Alessandra 
Costa Sapienza, Gustavo Mendes Rodrigues, Flávia Cunha dos Santos, Roger Levy, 
Evandro Mendes Klumb, Nilson Ramires de Jesús.

BIÓPSIA RENAL SUGESTIVA DE NEFRITE LÚPICA EM GESTANTE
COM INSUFICÊNCIA RENAL AGUDA SEM CRITÉRIOS DIAGNÓSTICO
PARA LÚPUS ERITEMATOSO SISTÊMICO: RELATO DE CASO.
Luísa Moreira de Ávila, Carolina Cravo Barroso, Luisa Ferreira Sabino Lima, Juliana 
Silva Esteves, Milber Guedes Junior.

CARCINOMA EPIDERMÓIDE INFILTRANTE DE COLO UTERINO NA GESTAÇÃO.
Flavia Regina Peixoto Pereira, Carolina Tabajara Bueno Nardini, Priscila Guyt Re-
belo, Suéllen Monteiro Pereira, José Carlos Damian Jr., Leila Cristina Soares Brollo, 
Alessandra Caputo, Nilson Ramires de Jesús.

CHAOS, INCERTO PROGNÓSTICO NEONATAL: UM RELATO DE CASO.
Patrícia Mendonça Ventura, Valéria Pereira Moraes, Renato Augusto Moreira Sá, 
Luciano Antônio Marcolino.

DIU DE LEVONORGESTREL RETIRADO POR LAPAROSCOPIA.
Marianna Monteiro Vaz da Silva, Maria Xavier de Castro, Wagner da Rocha Silva 
Filho, Livia Migowski, Diogo Rosa, Alexandre Stadnick.

ESCLERODERMIA E GRAVIDEZ – DESFECHOS
GESTACIONAIS EM UMA UNIDADE DE REFERÊNCIA.
Thábata Lessa dos Anjos, Marcela Ignacchiti Lacerda, Daniela S. F. R. Coutinho, 
Guilherme Ramires de Jesús, Flavia Cunha dos Santos, Verônica Vilela, Roger Levy, 
Evandro Mendes Klumb, Nilson Ramires de Jesús.

GESTAÇÃO A TERMO: REALIDADE NO ÚTERO DIDELFO.
Adriene de Lima Vicente Ferreira, Hanna de Miranda Dias, Bruna Obeica Vascon-
cellos, Ana Maria Reis Nascimento, Daniela Monteiro, Luciano Antônio Marcolino.

GESTAÇÃO EM PACIENTE PORTADORA DE
HIPERTENSÃO PORTAL E SÍNDROME ANTIFOSFOLIPÍDEO.
Helenara Abadia Ferreira Alexandria, Thábata Lessa dos Anjos, Gustavo Mendes 
Rodrigues, Nilson Ramires de Jesús, Guilherme Ramires de Jesús. 

GESTAÇÃO EM PACIENTES COM MIOPATIAS INFLAMATÓRIAS
- DESFECHOS GESTACIONAIS EM UMA UNIDADE DE REFERÊNCIA.
Marcela Ignacchiti Lacerda, Thábata Lessa dos Anjos, Daniela S. F. R. Coutinho, 
Guilherme Ramires de Jesús, Flavia Cunha dos Santos, Verônica Vilela, Roger Levy, 
Evandro Mendes Klumb, Nilson Ramires de Jesús.

LEIOMIOMATOSE UTERINA PERITONEAL DISSEMINADA.
Mariana Eiras Cardoso Conforto, Priscila Guyt Rebelo, Taíza Batista Moreno,Thiago 
Rodrigues Dantas Pereira, Alessandra Evangelista.

LEUCEMIA MIELÓIDE CRÔNICA NA GESTAÇÃO COM
ÓBITO MATERNO-FETAL COMO DESFECHO PRINCIPAL.
Flavia Regina Peixoto Pereira, Carolina Tabajara Bueno Nardini, Priscila Guyt  Rebe-
lo, Suéllen Monteiro Pereira,  Alessandra Caputo, Nilson Ramires de Jesús.

MANEJO TERAPÊUTICO DA HIPERTENSÃO
ARTERIAL PULMONAR NA GESTAÇÃO.
Thábata Lessa dos Anjos, Nathália Ney, Alessandra Caputo.

MIOMATOSE UTERINA VOLUMOSA NA GESTAÇÃO COM
MIOMECTOMIA NO TERCEIRO TRIMESTRE: RELATO DE CASO.
Carolina Tabajara Bueno Nardini, Flávia Peixoto Pereira, Priscila Guyt Rebelo, Suéllen 
Monteiro Pereira, José Carlos Damian Jr., Alessandra Caputo, Nilson Ramires de Jesús.

MORTALIDADE MATERNA NO BRASIL.
Alice Gomes de Almeida, Tainah da Costa Pires de Andrade, Ana Cristina Russo 
Marques Vicenti.

PREVALÊNCIA DE INTERNAÇÕES POR
ENDOMETRIOSE NO MUNICÍPIO DO RIO DE JANEIRO.
Adriana Goulart Aguiar, Diogo Antônio Rizzo, Patty Fidelis de Almeida.

RELATO DE CASO: ABDÔMEN AGUDO GINECOLÓGICO POR TORÇÃO DE 
LEIOMIOMA SUBSEROSO PEDICULADO.
Maria Xavier de Castro, Marianna Monteiro Vaz, Wagner da Rocha Silva Filho, Livia 
Migowski e Alexandre Stadnick

RELATO DE CASO: GESTAÇÃO ABDOMINAL COM FETO VIVO.
Thábata Lessa dos Anjos, Nathália Ney, Sidney Rocha, Guilherme Ramires de 
Jesús, Nilson Ramires de Jesús.

RELATO DE CASO: PROVÁVEL SÍNDROME DO ANTICORPO
ANTIFOSFOLIPÍDEO ASSOCIADO A TROMBOCITOPENIA
REFRATÁRIA A IMUNOGLOBULINA EM GESTAÇÃO.
Luísa Moreira Ávila, Carolina Cravo Barroso, Lívia Saldunbides da Motta Hildebran-
do, Juliana Silva Esteves, Milber Guedes Junior.

SÍFILIS MATERNA E FETAL: UM RELATO DE CASO.
Patrícia Mendonça Ventura, Daniela da Silva Alves Monteiro, Valéria Pereira Moraes, 
Cristiane Alves de Oliveira, Renato Augusto Moreira Sá, Luciano Antônio Marcolino.

SÍNDROME TORÁCICA AGUDA ASSOCIADA A PRÉ-ECLÂMPSIA
GRAVE EM GESTANTE COM ANEMIA FALCIFORME NO HOSPITAL
FEDERAL DOS SERVIDORES DO ESTADO/RJ: RELATO DE CASO.
Carolina Cravo Barroso, Luísa Moreira Ávila, Lívia Saldunbides, Carolina Carvalho 
Mocarzel, Milber Guedes Junior.

SULFATO DE MAGNÉSIO E NEUROPROTEÇÃO FETAL.
Cristiane Nishimoto, Jorge Barreto, Luana Godoi, Vera Fonseca.

TESTE PRÉ-NATAL NÃO INVASIVO NA
PROPEDÊUTICA PRÉ-NATAL – ATUALIZAÇÃO.
Rafael Scarin Borges, Lahis Renata da Silva Paiva, Samara Viana Fialho, Vera Lúcia 
Mota da Fonseca e Jorge Luiz Pereira Barreto. 

USO DE AINE ASSOCIADO A HIDROPISIA FETAL NÃO IMUNE.
Isadora Ribeiro Laufer Calafate, Larissa Ruiz de Almeida, Guilherme Ramires de 
Jesús, Fernando Maia Peixoto Filho, Ana Elisa Baião.

ÚTERO UNICORNO COM CORNO RUDIMENTAR NÃO
COMUNICANTE CORRIGIDO POR LAPAROSCOPIA. 
Marianna Monteiro Vaz da Silva, Maria Xavier de Castro, Wagner da Rocha Silva 
Filho, Livia Migowski, Alexandre Stadnick.

RELATO DE CASO: GESTANTE PORTADORA DE
ANEMIA FALCIFORME ASSOCIADA A PRÉ ECLAMPSIA
Patrícia Mendonça Ventura, Valéria Pereira Moraes, Luciano Antônio Marcolino.
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Observa-se uma tendência atual nas 
escolas médicas brasileiras de criação de 

novas ligas acadêmicas. Essas são formadas 
por alunos interessados em aprofundar seus 

conhecimentos sobre determinado tema, 
incluindo a ginecologia e a obstetrícia.

A SGORJ, atenta a isso, vem 
cada vez mais se aproximando dos 

estudantes de medicina com a intenção 
e a responsabilidade de disponibilizar 
a eles ferramentas para alimentar seu 

conhecimento. Assim, deu-se início em 
parceria com a Universidade Federal 

Fluminense (UFF) a um cadastro dessas ligas 
de GO na nossa sociedade de Ginecologia e 

Obstetrícia.
Hoje, temos por todo o estado do Rio de 

Janeiro um total de quinze ligas filiadas a 
SGORJ.

Esperamos, dessa forma, contribuir 
no aprofundamento do forte desejo de 
conhecimento desses jovens, incentivá-

los em projetos de promoção a saúde na 
comunidade, permitir a integração entre as 
diversas faculdades e facilitar a divulgação 

de eventos de seus interesses.

 A SGORJ promoveu, no dia 27 
de abril, um encontro com os co-
ordenadores das residências médi-
cas de ginecologia e obstetrícia do 
estado do Rio de Janeiro. Estiveram 
presentes Mauro Romero, Vera Fon-
seca, Juliana Cabral além de repre-
sentantes de 11 instituições.

Durante o evento, foram discu-
tidas estratégias de abordagem aos 
nossos residentes, formatos de aulas 
e possíveis interações entre os resi-
dentes e as ligas acadêmicas de GO.

Segundo Juliana Cabral, na oca-
sião deu-se destaque ainda a impor-
tância do elo que os coordenadores 
são entre a SGORJ e os residentes.

A SGORJ, nesse sentido, diz mui-
to obrigado a todos pela disponibili-
dade e comprometimento.

SGORJ e a residência médica

De mãos dadas com o ensino

Coordenadores das residências médicas do Rio de Janeiro e diretores da SGORJ unidos em 
prol do aprimoramento dos residentes e fortalecimento do vínculo SGORJ-jovens médicos

PRÓXIMOS CURSOS
21/06, 20/07, 22/09, 24/10 e 29/11

Professor Canavez em aula no I Encontro das Ligas Acadêmicas de Ginecolo-
gia e Obstetrícia da Região Sul Fluminense

Primeiro Simpósio de Perinatologia do Rio de Janeiro
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Levar atualização científica aos as-
sociados e outros médicos e estudan-
tes de municípios do Estado do Rio de 
Janeiro fora da capital, através de pa-
lestras, conferências e mesas redondas, 
entre outras atividades aliadas a sor-
teio de livros, é o objetivo do evento 
“SGORJ, além da capital”.

No dia 12 de março, a SGORJ ini-
ciou suas atividades científicas deste 
ano com o ”3º Encontro da Região Sul 
Fluminense de Ginecologia e Obste-
trícia”, na sede da UNIMED em Volta 
Redonda. O evento. ainda sob a ges-
tão de Marcelo Burlá, mas com o novo 
presidente eleito para a gestão 2016-
2019, Mauro Romero Leal Passos, ob-
teve grande sucesso com a marcante 
presença de 72 médicos da região e 
diversos diretores da SGORJ.

Diversos temas foram abordados 
em Obstetrícia e Ginecologia, tais 
como: relevância para as novas diretri-
zes em climatério, indicação de vaci-
nação em pessoas com história prévia 
de HPV e, principalmente, zika vírus, 
como preocupação intensa da socieda-
de médica e civil.

Segundo Silvio Silva Fernandes, as 
atividades do interior do Rio de Janeiro 
dão um charme especial à SGORJ. 

– Nesses encontros os diretores da 
SGORJ conseguem, além do cunho 
científico, rever os amigos mais dis-
tantes e ter o prazer de desfrutar das 
belas cidades onde são realizados esses 
encontros. Rotineiramente, somos re-
cebidos com muito acolhimento pelos 
colegas e isto faz parte de uma As-
sociação que deseja divulgar conheci-
mento científico e ampliar seu quadro 
associative - observou.

Ivan Montenegro, da Regional Sul 
Fluminense da SGORJ reafirmou que 
o evento em Volta Redonda, foi um 
retumbante sucesso, com temas de in-
teresse comum e atuais, bem desen-
volvidos e que despertaram um grande 
interesse e expectativa para os próxi-
mos encontros.

– Vários colegas de cidades da re-

gião estiveram presentes, abrilhantan-
do o evento. Assinale-se também a 
frequência de alunos das faculdades 
de medicina da região e residentes que 
puderam desfrutar de conhecimen-
tos atualizados, no grande painel de 
palestras e discussões – acrescentou 
Montenegro, agradecendo o  empe-
nho, o desprendimento e a disponibi-
lidade dos colegas professores pales-
trantes que  se  deslocaram  de suas 
cidades, no fim de semana, para exer-
cer o mister sacerdotal e  franciscano 
de disseminar  conhecimento.

Eventos

REGIÃO SERRANA (PETRÓPOLIS)
21 de maio

REGIÃO DOS LAGOS (CABO FRIO)
04 de junho

BAIXADA FLUMINENSE
24 de outubro

NITERÓI
19 de novembro

SGORJ além da capital

O auditório lotado demonstrou o sucesso do evento

Hugo Miyahira, Fatima Aparecida O. Pacheco, Luz Marina M. Luz, Mauro Romero e Marcela  Queiroz
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31/10 a
02/11/2016

Windsor Barra Hotel
Rio de Janeiro - RJ

Mais informações:
(21) 2285-0892/2265-1525

E-mail: sgorj@sgorj.org.br
Site: www.sgorj.org.br

CATEGORIA
Valores
11/06 a 

31/07/2016

Valores
01/08 a 

20/10/2016

Valores
21/10 até

o Congresso

Associado SGORJ e de outra
federada com TEGO Quite 2016 R$ 320,00 R$ 360,00 R$ 480,00

Associado SGORJ e de outra federada Quite 2016 R$ 360,00 R$ 390,00 R$ 520,00

Residente Associado e de outra federada Quite 2016 R$ 150,00 R$ 170,00 R$ 250,00

Residente não associado R$ 400,00 R$ 440,00 R$ 570,00

Acadêmico de ligas acadêmicas cadastradas R$ 50,00 R$ 60,00 R$ 90,00

Acadêmico de medicina R$ 80,00 R$ 90,00 R$ 150,00

Não Associado R$ 840,00 R$ 1.050,00 R$ 1.490,00

Um novo portal da SGORJ vem aí, aguarde.
SGORJ de olho no futuro

A SGORJ está investindo em tecnologia para fa-
cilitar e melhorar o seu relacionamento com os gi-
necologistas e obstetras associados ou não. O pri-
meiro passo foi a reformulação total de nosso site 
que agora conta com uma ferramenta de inscrição 
e pagamento on line. Veja o que temos de novo 
para você. Acesse www.sgorj.org.br.
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Rio de Janeiro - RJ

Mais informações:
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31/10 a 02/11/2016


