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REUNIAO DE PLANEJAMENTO ESTRATEGICO

Nova diretoria da SGORJ ftraca
rumos em direcdo ao futuro

A diretoria da SGORJ recém-empossada, eleita nas ultimas xima aos associados e aos ginecologistas e obstetras em geral.
eleicdes com cerca de 95% dos votos e presidida por Mauro Investimentos em tecnologia, em relacdes humanas, em
Romero Leal Passos realizou, nos dias 01 a 03 de abril, em Pirai, eventos e uma aproximacido maior dos estudantes de medici-
uma reunido para tracar a sua estratégia para os proximos anos. na foram alguns pontos discutidos durante o evento.

0 objetivo da nova diretoria ¢ tornar a associagdo mais pro- Paginas 4 e 5

Programa oficial dos Congressos

16° Congresso de Ginecologia Endocrina e Reproducao
Humana do RJ | 12 Jornada Carioca de Reproducao Humana
da SBRH | 11° Congresso de Gestacao de Alto Risco
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DBoas vindeas & nova diretoria

Prezados colegas, \

Fazemos parte de uma especialidade singular que tem o privilégio
de assistir a saude das mulheres nas diferentes fases de sua vida.
Esta € nossa missdo e a casa que nos acolhe é a SGORJ.

No passado, dicotomias nos dividiram e enfraqueceram.

Hoje, com Mauro Romero temos a tdo almejada unido verdadeira.
Uma oportunidade tnica de crescermos e nos fortalecer. Mas, isto

K Colegas Gineco-0bstetras, \
Todos vivem nos tempos atuais desafios que exigem atitudes objetivas no

seu enfrentamento.

Certamente nossa necessidade de atualizagcdo ultrapassa, na sua aplicagdo
a prdtica clinica, os dados que obtemos na internet. Torna-se necessdrio
“metabolizd-los" (=discuti-los) com colegas experientes para melhor usufrui-los.
E o que faz a SGORJ com reuniées (jornadas, congressos e cursos) em
ambiente cordial.

Assim, associe-se. Torne a associacdo da sua especialidade mais
representativa, no apenas para promover o seu aprimoramento TECNICO-
PROFISSIONAL, mas também, para defendé-lo nas lutas por honordrios

Justos e dignos.
Venha. Prestigie o Prof. Mauro Romero Leal Passos e sua nova diretoria.

Cordialmente, Hugo Miyahira - Ex-presidente da SGOR/

depende de todos, inclusive e principalmente de vocé.
Associe-se e venha fazer parte desta nova SGORJ
Marcelo Burld - Ex-presidente da SGORJ e Secretario
KAdministrativa da FEBRASGO J
/ Queridos colegas tocoginecologistas \
E com imenso prazer que me dirijo a vocés. Nossa importante e fundamental especialidade necessita ser valorizada e para tal, precisamos unir
nossas forcas em torno de objetivos comuns para que juntos, possamos transmitir real credibilidade a nossas pacientes. Para auxiliar nesta funcao,
podemos contar com nossa querida Sgorj. Nossa Sociedade existe para auxiliar ginecologistas e obstetras a obter educacdo médica continuada, além
de colaborar nas questoes de defesa profissional. Porém essas acdes so sdo possiveis se nds, médicos, fortalecermos nossa sociedade. Esta sé pode agir

de forma contumaz se tem em seu quadro, associados que trabalham com o mesmo objetivo.
Por todos esses motivos, conclamo, todos vocés, ginecologistas e obstetras a se associarem. VVamos fazer de nossa Sgorj uma Sociedade poderosa, para

que cada vez mais tenhamos orgulho da especialidade que abracamos. Grande abraco a todos.
\Vera Fonseca - Ex-presidente da SGOR/ J
K Caros colegas do estado do Rio de Janeiro, \
Tenho enorme prazer em me dirigir a cada um de vocés associados desta nossa importante federada da Febrasgo. Quero registrar que a SGORJ é uma
das mais importantes sociedades estaduais da nossa especialidade no Brasil. Ndo apenas pelo seu histdrico desde a fundagéo da Febrasgo, mas pelo seu
constante protagonismo nos principais momentos de nossa vida associativa.
Aproveito esta oportunidade para cumprimenta-los pelo inicio de uma nova gestdo da SGORJ (2016-2019). Tenho absoluta certeza de que capitaneados

pelo competente e comprometido Professor Mauro Romero Leal Passos e pela valorosa nova diretoria recém empossada, a SGORJ manterd a sua tradi¢do
de agregar, acolher, ensinar e compartilhar com todos tocoginecologista do estado do Rio de Janeiro e do nosso pais como um todo.

NGs da Febrasgo estaremos sempre a disposicdo para caminhar juntos nesta responsdvel dire¢éo que, tudo faz crer, serd gloriosa.
@s respeitos @ nossa querida SGORJ!

César Eduardo Fernandes - Presidente da FEBRASGO

K Prezado Mauro, \
Venho te desejar sucesso na jornada da atual diretoria da SGORJ, gestdo 2016-2019.

0 Rio de Janeiro foi o berco da Ginecologia e Obstetricia brasileira e influenciou em muito a tocoginecologia mineira e em especial da

UFMG. O momento € de rever conceitos e atitudes em relacdo as associacoes de especialidades médicas. Tenho certeza que a gestdo de

vocés contribuird em muito para assequrar uma educagio médica continuada de alto nivel, além da defesa profissional que representa um
importante pilar da SGORJ.

Espero que possa haver uma interagdo cada vez maior entre a SOGESP, SOGIMIG, SOGOES e SGORJ. O seu espirito agregador, entusiasmo e
capacidade académica sdo os ingredientes necessdrios para fazer a diferenca.

Um forte abraco,

Agnaldo Lopes da Silva Filho - Presidente Sociedade de Obstetricia e Ginecologia de Minas Gerais - SOGIMG e Vice-presidente
\re_qiia Sudeste da Febrasgo J

Queridos Colegas Ginecologista e Obstetras do Estado do Rio de Janeiro,

Falar da gestdo atual da SGORJ que ora estd sob a presidéncia do professor Mauro Romero Leal Passos € falar de uma nova era de
integracdo, convivio harménico e articulado entre as demais federadas e com outras associacées cientificas, em especial a SBDST que
Jjuntas, enfrentardo desafios de trabalho, mas que certamente resultardo em louros para todos, principalmente para a nossa principal
matéria prima, 0s nossos associados e 0s nossos pacientes.

Maria Luiza Bezerra Menezes - Presidente da Sociedade de Ginecologia e Obstetricia de Pernambuco - SOGOPE

Colegas do Rio de Janeiro,

A SOGESP sente-se honrada em poder estabelecer parcerias e implementar futuros entendimentos com a SGORJ, com a
finalidade de oferecer melhores oportunidades de aprendizado e atualizagéo aos ginecologistas do estado do Rio de Janeiro.
Entendemos que a nova diretoria (2016-2019) que recentemente assumiu os destinos da SGORJ tem total capacidade e
motivacdo para juntamente com as demais federadas, defender a classe dos ginecologistas e obstetras deste Pars.
Paulo César Giraldo - Presidente da Sociedade de Obstetricia e Ginecologia do Estado de Sio Paulo - SOGESP
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Pretendo, como expus no processo eleitoral, empenhar minha
experiéncia e esforco para dar sequéncia ao magnifico
trabalho empenhado por diretorias anteriores. Toda a diretoria
participard deste trabalho, dividindo responsabilidades.

M‘l SSA Prover conhecimento,
defesa profissional e
integracdo social entre médicos com interesse
em Ginecologia e Obstetricia, em beneficio da
saude da mulher e de sua familia.
Congregar a totalidade dos

~
V] SA ginecologistas e obstetras

do Estado do Rio de Janeiro e consolidar-se
como referéncia técnico-cientifica e social no
ambito nacional.

Buscando eficiéncia nas nossas atividades iniciamos a

gestdo 2016-2019 com um fasciculo do Boletim G&O Rio
apresentando, também, a Programacdo Oficial do 16° Congresso
de Gestacdo de Alto Risco, 1¢ Jornada Carioca de Reproducdo
Humana da SBRH e 11° Congresso de Gestacdo de Alto Risco
que serd realizado no Centro de Convencées CBC em Botafogo,
no periodo de 9 e 10 de junho de 2016.

Certo de poder contar com o seu apoio, vamos nos encontrar,
discutir, e empreender acdes que dignifiquem nossa
especialidade e facam nossa defesa profissional.

Abracos afetuosos de
Mauro Romero Leal Passos
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PLANEJAMENTO ESTRATEGICO PARA GESTAO 2016/2019

Associacao debate medidas
a serem implementadas

E consenso da SGORJ e também da
Diretoria recém-eleita que “os tempos
sdo outros”. O presidente da SGORJ,
Mauro Romero, lembra que o pais atra-
vessa uma crise econdmica que afeta a
industria, o comércio, 0s empregos.

- A cada momento noticias de
pesquisas meédicas “vazam” na midia,
exigindo-nos estar informados, atua-
lizados quase em “tempo real. Com a
“crise” institucional e politica refletin-
do-se na ordenacdo de recursos da in-
dustria quimica e farmacéutica, “sobra”
para as sociedades médicas menos re-
cursos investidos nos congressos, cur-
sos e publicagdes medicas - diz.

Obviamente, tal fato, segundo ele,
afeta diretamente nosso associado e o
investimento em pesquisa.

- Assim, a necessidade de se adaptar
a estes tempos dificeis tornou-se obriga-
toria para nosso exercicio profissional. E
preciso pensar, planejar acoes adaptadas
as circunstancias que estamos enfren-
tando, planejar estrategicamente novos
rumos na SGORJ, provendo acdes que
viessem superar as dificuldades encon-
tradas - ressalta Mauro Romero.

Ele lembra que a SGORJ tem como
missdo prover conhecimento, defesa
profissional e integracdo social entre
médicos especialistas e nao-especialis-
tas, em beneficio da saude da mulher
e da sua familia. Obviamente, visa con-
gregar os ginecologistas e obstetras de
nosso Estado, consolidando-se como
referéncia técnico-cientifica.

- “Fatores externos” nos ameagam
(financiamento, credibilidade, desinte-
resse), mas também podem significar
oportunidade de avaliarmos nosso pro-
posito (visibilidade do Rio de Janeiro,
congressos mundiais, prevencdo de
doencas infecto-contagiosas). Nossa
tradicdo, capacidade técnica, sede e pa-

trimonio constituem “Fatores Internos”
positivos que devem ser objetivamente
tratadas (financeiro, equipe, comunica-
¢do, atualizacdo, eventos sociais) — ob-
serva o presidente da SGORJ.

Uma vez identificados os objetivos
a serem alcancados para sanar as difi-
culdades “diagnosticadas”, de acordo
com Mauro Romero, parte-se para as
“acoes estratégicas” a fim de se conse-
guir este intento.

Gragas as relacdes pessoais do pro-
fessor Mauro Romero com o professor
Oscar Fernando M. Roldan, funciona-
rio da ONU, que orientou e facilitou
um workshop com 19 membros da
SGORJ, debatendo medidas a serem
implementadas para solucionar as atu-
ais dificuldades. O evento, realizado ,
no fim de semana de 1 a 3 de abril,
na Fazenda Santa Fé, em Pirai, deu-se
num clima de descontracdo, confrater-
nizacdo e amizade, mas ndo menos de
compenetra¢do, comprometimento e
responsabilidade.

- Assim, a SGORJ, de forma racio-
nal, em beneficio de seus associados,

Diretores da SGORJ presentes ao evento em Pirai-RJ

G&ORio

continuarad crescendo e enfrentando a
atual crise — destaca Mauro Romero.

Durante a reunido foi proposto como
objetivo a necessidade de organizacgdo
para que a entidade funcione a conten-
to, levando aos atuais e futuros sécios
0 que parecem almejar: conhecimento
cientifico, servigos, defesa profissional e
modernidade através do acesso a sites,
links e comunicacéo rapida.

Através de dinamicas de grupo
orientadas por Oscar Roldan, facilitador
experiente em gestdo, os participantes
do workshop, através de orientacdes e
trabalhos de grupo, tracaram estraté-
gias com relacdo as comissdes e suas
responsabilidades, atribuindo a cada
membro da equipe uma funcdo, seja
na organizacdo cientifica de eventos
na capital ou interior, na capacitagdo
da residéncia médica, na captacdo de
novos socios, nos recursos financeiros e
estratégias de marketing.

- Agora, ¢ muito trabalho pela fren-
te... metas estdo tracadas e, muito em
breve, nossos associados se surpreende-
rdo com seus resultados — garante Deyse.
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ACOES ESTRATEGICAS

Durante a reunido para discutir o
Planejamento Estratégico, foram
tracados objetivos e metas para a
SGORJ até o final da atual gestdo.
Veja a seguir as metas e as acoes
estratégicas que serdo adotadas
para conseguirmos tornar a nossa
Associacdo cada vez melhor.

1) AUMENTAR 0S RECURSOS
FINANCEIROS

12, Captacdo de novos associados;

22, Parcelamento das anuidades até
3 (trés) vezes no cartdo de crédito
sem juros;

32, Captacdo de recursos externos
(Comissédo especifica);

42, Melhoria da qualidade de
Congressos e Pré-Congressos.

2) MELHORAR A CREDIBILIDADE DA
SGORJ

12. Intercambio com outras associacdes
médicas;

22, Melhorar a comunicacdo com os
associados (Calendario de Eventos);

32, Pesquisa de opinido;

42, Incentivar a publicacdo cientifica
nos Servicos de Ginecologia e
Obstetricia.

3) VALORIZACAO DA ESPECIALIDADE

12. Dar maior visibilidade aos Servicos
de G&O do RJ (comissdes de visitas
aos Servicos);

22, Divulgar a especialidade nos Cursos
de Graduacdo de Medicina (“Ligas
Académicas”);

32, Desenvolver protocolos e rotinas
para apoio dos Especialistas;

42, Educacdo Médica
Continuada na Capital e
Regionais visando maior

aproveitamento no TEGO.

4) CAPTAR, GERIR RECURSOS E
CUSTOS

12. Otimizar cobranca do associado:
online, boleto e cartdo de crédito;

22, Anunciantes no site. Venda de
espaco para associado que queira
plus no site;

32, Busca de novas parcerias:
farmacias, companhias aéreas;

Parceria cientifica com laboratorio.

42, Pos-venda e rever contratos e
despesas operacionais
da Secretaria.

52, Locacdo de Imoveis.

5) RESGATAR A AUTOESTIMA

12. Producdo cientifica;

22, Resgate da JBG;

32, Divulgacao de servi¢os no site;

42, Selo de Qualidade SGORJ;

52, Divulgacdo da marca SGORJ com
parceiros diversos.

6) OTIMIZAR A COMUNICACAO

12. Melhorar Facebook e Site;

22 WhatsApp da diretoria e com
chefes de servicos;

32, Atualizacdo do cadastro;

432, Manter midia (assessoria).

7) MELHORAR AS CONDIQC)ES DA
SEDE

12. Trocar piso;

24, Trocar ar-condicionado;

32, Trocar computadores e

42, Material de escritorio
(copiadora, etc.).

8) PLANEJAR COM ANTECEDENCIA
CALENDARIO DE EVENTOS

12. Reunido das comissoes para
planejamento;

22. Reunido da diretoria com
presidente de comissio;

32, Reunido da diretoria com delegados
regionais para eventos no interior;

42, Reunido da comissdo de residéncia
médica com preceptores.

9) MAPEAR OS SERVICOS E
OFERECER ESTIMULO AOS
RESIDENTES

12. Contato com CEREMERJ, CREMERJ
e FEBRASGO;

22, Indicacgdo de residente para
apresentacdo de caso clinico
no curso de residéncia / pos-
graduacio;

32, Criacdo de prémios e méritos:
apresentacdo dos 3 (trés) melhores
trabalhos, secretariado de mesa;

42, Sala de Residentes em Congresso
com Ligas: “De residente para
residente”.

10) RESGATAR MEDICOS NAO
ASSOCIADOS
12. Clube de Beneficios. Descontos
para associados em atividades
cientificas e outras;
22. Promover aulas, manuais com
acesso total ao site para o
associado e restrito para nao
associados;
32. Aconselhamento juridico
gratuito;
42, Criacdo do prontudrio
eletronico da SGORJ.



PROG RAMA OFICIAL CBC - Colégio Brasileiro de Cirurgio

16° Congresso de Ginecologia Endocrina e Reproducao Humana
/ 12 Jornada Carioca de Reproducao Humana da SBRH

09/06/2016 (QUINTA-FEIRA) 10/06/2016 (SEXTA-FEIRA)

Entrega dos crachas Mesa Redonda: Obesidade
08:45 as 09:00 PLLEIUTERGMEN LRI Coordenador: Hugo Miyahira

Mesa Redonda: Infertilidade: Como Conduzir no Consultério Endocrinologia do Tecido Adiposo
Coordenador: Maria do Carmo Borges de Souza Cynthia Melissa Valerio

09:00 as 10:30

avsliﬁgﬁg IRiCial 3 A}\latngada Dieta. Por que Funciona por que ndo Funciona
oberto de Azevedo Antunes
09:00 as 10:30 Mauara Scorsatto

Tratamento de SOP _— o

Elizabeth Costa Martins Quando Fazer Cirurgia Bariatrica?

Marcus Vinicius Dantas

Na Endometriose
Alessandra Viviane Evangelista Demoro Conferéncia: Reprodugéo Humana. Como Avaliar
Conferéncia: Por Que Somos Obesos? 10:30 s 11:00 & Idade Ovariana? Tratando as Mas Respondedoras

[EOECRRE(M Conferencista: Hugo Miyahira gonf%rerltci§?: '\lflago ﬁ:a\éagg'? Neto (SP)
Presidente: Renato Ferrari R

11:00 a5 11:30 [IHCAELS 11:00as 11:30 CYELY
Mesa Redonda: Contracepcao em Situacdes Especiais Mesa Redonda: TH x CA de Mama
Coordenador: Karen Soto Perez Panisset Coordenador: Paulo Mauricio Soares Pereira
Manejo do Sangramento Irregular Viséo do Mastologista
Silvio Silva Fernandes i

11:30 as 13:00 : Eduardo Camargo Millen
SIU de Levonorgestrel em Paciente com CA de Mama 11:30 as 13:00

Visao do Ginecologista

Renato de Souza Bravo Marco Aurelio Albernaz (GO)

Na Paciente com Trombofilia - - —
Guilherme Ribeiro Ramires de Jesus Como Conduzir os Sintomas Climatéricos

nas Pacientes com CA de Mama
Luciano de Melo Pompei (SP)

13:00 as 14:00

Mesa Redonda: Preservacao de Fertilidade
Coordenador: Paulo Gallo de Sa

13:00 as 14:00 Pallilef+s]

Congelamento Social Debate: Terapia Hormonal
Marcio Coslosvsky Coordenador: Ricardo Vasconcellos Bruno

14:00 as 15:30

Oncofertilidade
Marcello Pereira Valle

Melhora da Libido
Luciano de Melo Pompei (SP)

Outras Indicacdes e Técnica de Congelamento de Gametas 14:00 as 15:30
Maria Cecilia Erthal de Campos Martins Alternativas ndo Hormonais para os Fogachos

Marco Aurelio Albernaz (GO)

Conferéncia: Determinismo Sexual:

LIy g dos Fatores Genéticos aos Psicossociais Céncer de Mama: Qual a Melhor TH? Quanto Tempo?
' gl Conferencista: Hildoberto Carneiro de Oliveira Mario Géaspare Giordano

Presidente: Bernardo Portugal Lasmar

Conferéncia: Gestacao em tempos 15:30 25 1600 [UENERS

de Zika - Como orientar nossa paciente
Conferencista: Hitomi Miura Nakagawa (BA)
Presidente: Roberto de Azevedo Antunes

Mesa Redonda: Endometriose
Coordenador: Marco Aurelio Pinho de Oliveira

16:00 &s 16:30

Mesa Redonda: Hormonios na Contracepgao Como Fazer o Diagnéstico Preciso
Coordenador: Mario Vicente Giordano Ricardo Bassil Lasmar

Estrogénios Naturais. Atualidades 16:00 as 17:30 . ~ .

Denise Leite Maia Monteiro Mecanismo de Ac¢ao dos Tratamentos Medicamentosos
16:30 as 18:00 - Plinio Tostes Berardo C. da Cunha

Regime Estendido/continuo

Ricardo Vasconcellos Bruno Quando e como Abordar Endometriose

Contracepcao em Mulheres com Mutagdo do BRCA1 e BRCA2 Profunda antes do tratamento para Infertilidade

Célia Regina da Silva Luiz Augusto Giordano




es - Rua Visconde Silva, 52 - Botafogo - Rio de Janeiro - RJ

11° Congresso de Gestacao de Alto Risco

09/06/2016 (QUINTA-FEIRA) 10/06/2016 (SEXTA-FEIRA)

Entrega dos crachas Mesa Redonda: Complicagdes Clinicas
- | Coordenador: Jayme Moyses Burla

08:45 as 09:00 Abertura oficial do evento . ..
Diabetes: Controle clinico na

Mesa Redonda: Infecgdes Congeénitas perspectiva da endocrinologia
Coordenador: Julio Cesar Soares Aragéo Marcus Miranda
Moderador: Bartolomeu da Camara Franca R
¢ 09:00 as 10:30 Avaliacao da Fungéo
Zikavirus: ASpeCtOS Perinatais Hepética na Pré.Ec|ampsia
09:00 as 10:30 Maria Elizabeth Lopes Moreira Fernanda Campos da Silva
Citamegalovirus e Rubeola: Diagndstico e Conduta - - —
Viviane Nascimento Pereira Monteiro Roteiro de investigacao das doencas

auto-imunes no consultério de obstetricia

Toxoplasmose e Parvovirus: Diagndstico e conduta Francine Machado Ribeiro

Marcos Nakamura Pereira

Conferéncia: Sindromes Hipertensivas
na Gestacao: Atualizacao
Conferencista: Nelson Sass (SP)
Presidente: Paulo Cesar Gomes da Silva

11:00 as 11:30 Intervalo
e 11:00 as 11:30 Intervalo
Mesa Redonda: Prematuridade

Coordenador: Salvador Vieira de Souza Mesa Redonda: Trombofilias

Avaliacao do Risco e Prevengao Coordenador: Nilo Vidigal de Carvalho
Luciana de Barros Duarte

Conferéncia: Sifilis Congénita - Um problema atual
10:30 as 11:00 Conferencista: Mauro Romero Leal Passos 10:30 as 11:00
Presidente: Marcelo Burla

Rastreamento e Prevencéao
Monique Morgado

11:30 &s 13:00 Tocdlise e Protecéo fetal

Paulo Roberto Nassar de Carvalho 11:30 as 13:00

Conduta no Pré-Natal
Novas tecnologias para avaliacéo Guilherme Ribeiro Ramires de Jesus
da maturidade pulmonar fetal Conduta nas tromboses

Renato Augusto Moreira de Sa Alessandra Lourengo Caputo Magalhaes

1300351400 fullites 130025 14:00 (AL
Mesa Redonda: Pré-Eclampsia

Coordenador: Paulo Roberto Silva Marinho

Debate Informal: O Parto nas Situagcoes de Risco

Rastreamento e Prevengéo Coordenador: Luiz Guilherme Pessoa da Silva
Ana Elisa Rodrigues Baido
14:00 as 15:30 — - Gemelar
Avaliacdo e Conduta para Protegéo Fetal Alexandre José Batista Trajano
Fernando Maia Peixoto Filho 14:00 45 15:30 Adolescente
Avaliacdo e Conduta para a Protecao Materna Denise Leite Maia Monteiro

Nilson Ramires de Jesus

Prematuridade
Jair Roberto da Silva Braga

Conferéncia: Obesidade — Um problema atual
15:30 as 16:00 Conferencista: Carolina Carvalho Mocarzel Sindromes Hipertensivas
Presidente: Mario de Barros Juliana Esteves

16:00 as 16:30 Intervalo 15:30 as 16:00 Intervalo

Mesa Redonda: Sindromes Hemorragicas Mesa Redonda: Atualizagio em Medicina Fetal

na Gestacdo e Puerpério , _ Coordenador: Carlos Antonio Barbosa Montenegro
Coordenador: Rita Bernadte Ribeiro Guerios Bornia

primelro Trimesie hocté i Amauld Fonseca
16:30 as 18:00 Antonio Rodrigues Braga Neto 16:00 &s 17:30
Segundo e Terceiro Trimestres Malformacoes do Sistema Nervoso Central
Valéria Pereira de Moraes Jose Paulo Pereira Junior
Puerpério CIUR Precoce e Tardio
Cristiane Alves de Oliveira Jorge Fonte de Rezende Filho
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Trabalhos apresentados no 16° Congresso de Ginecologia Endocrina e

Reproducao Humana / 12 Jornada Carioca de Reproducao Humana da SBRH
/ 11° Congresso de Gestacao de Alto Risco

ALTA INCIDENCIA DE MORBIDADE OBSTETRICA EM PACIENTES COM
SINDROME ANTIFOSFOLIPIDEO APOS DIAGNOSTICO E TRATAMENTO.
Guilherme Ramires de Jesus, Nathalia Ney, Thabata Lessa dos Anjos, Alessandra
Costa Sapienza, Gustavo Mendes Rodrigues, Flavia Cunha dos Santos, Roger Levy,
Evandro Mendes Klumb, Nilson Ramires de JesUs.

BIOPSIA RENAL SUGESTIVA DE NEFRITE LUPICA EM GESTANTE

COM INSUFICENCIA RENAL AGUDA SEM CRITERIOS DIAGNOSTICO

PARA LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO: RELATO DE CASO.

Luisa Moreira de Avila, Carolina Cravo Barroso, Luisa Ferreira Sabino Lima, Juliana
Silva Esteves, Milber Guedes Junior.

CARCINOMA EPIDERMOIDE INFILTRANTE DE COLO UTERINO NA GESTAGAO.
Flavia Regina Peixoto Pereira, Carolina Tabajara Bueno Nardini, Priscila Guyt Re-
belo, Suéllen Monteiro Pereira, José Carlos Damian Jr., Leila Cristina Soares Brollo,
Alessandra Caputo, Nilson Ramires de Jesus.

CHAOS, INCERTO PROGNOSTICO NEONATAL: UM RELATO DE CASO.
Patricia Mendonga Ventura, Valéria Pereira Moraes, Renato Augusto Moreira S4,
Luciano Antonio Marcolino.

DIU DE LEVONORGESTREL RETIRADO POR LAPAROSCOPIA.
Marianna Monteiro Vaz da Silva, Maria Xavier de Castro, Wagner da Rocha Silva
Filho, Livia Migowski, Diogo Rosa, Alexandre Stadnick.

ESCLERODERMIA E GRAVIDEZ - DESFECHOS

GESTACIONAIS EM UMA UNIDADE DE REFERENCIA.

Thabata Lessa dos Anjos, Marcela Ignacchiti Lacerda, Daniela S. F. R. Coutinho,
Guilherme Ramires de JesUs, Flavia Cunha dos Santos, Verénica Vilela, Roger Levy,
Evandro Mendes Klumb, Nilson Ramires de Jesus.

GESTAQI\O A TERMO: REALIDADE NO UTERO DIDELFO.
Adriene de Lima Vicente Ferreira, Hanna de Miranda Dias, Bruna Obeica Vascon-
cellos, Ana Maria Reis Nascimento, Daniela Monteiro, Luciano Antonio Marcolino.

GESTAGAO EM PACIENTE PORTADORA DE

HIPERTENSAO PORTAL E SINDROME ANTIFOSFOLIPIDEO.

Helenara Abadia Ferreira Alexandria, Thabata Lessa dos Anjos, Gustavo Mendes
Rodrigues, Nilson Ramires de Jesus, Guilherme Ramires de JesUs.

GESTAGCAO EM PACIENTES COM MIOPATIAS INFLAMATORIAS

- DESFECHOS GESTACIONAIS EM UMA UNIDADE DE REFERENCIA.

Marcela Ignacchiti Lacerda, Thabata Lessa dos Anjos, Daniela S. F. R. Coutinho,
Guilherme Ramires de JesUs, Flavia Cunha dos Santos, Veronica Vilela, Roger Levy,
Evandro Mendes Klumb, Nilson Ramires de JesUs.

LEIOMIOMATOSE UTERINA PERITONEAL DISSEMINADA.
Mariana Eiras Cardoso Conforto, Priscila Guyt Rebelo, Taiza Batista Moreno, Thiago
Rodrigues Dantas Pereira, Alessandra Evangelista.

LEUCEMIA MIELOIDE CRONICA NA GESTACAO COM

OBITO MATERNO-FETAL COMO DESFECHO PRINCIPAL.

Flavia Regina Peixoto Pereira, Carolina Tabajara Bueno Nardini, Priscila Guyt Rebe-
lo, Suéllen Monteiro Pereira, Alessandra Caputo, Nilson Ramires de JesUs.

MANEJO TERAPEUTICO DA HIPERTENSAO
ARTERIAL PULMONAR NA GESTACAO.
Thabata Lessa dos Anjos, Nathalia Ney, Alessandra Caputo.

MIOMATOSE UTERINA VOLUMOSA NA GESTAGAO COM

MIOMECTOMIA NO TERCEIRO TRIMESTRE: RELATO DE CASO.

Carolina Tabajara Bueno Nardini, Flavia Peixoto Pereira, Priscila Guyt Rebelo, Suéllen
Monteiro Pereira, José Carlos Damian Jr., Alessandra Caputo, Nilson Ramires de Jesus.

MORTALIDADE MATERNA NO BRASIL.
Alice Gomes de Almeida, Tainah da Costa Pires de Andrade, Ana Cristina Russo
Marques Vicenti.

PREVALENCIA DE INTERNACOES POR
ENDOMETRIOSE NO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO.
Adriana Goulart Aguiar, Diogo Antdnio Rizzo, Patty Fidelis de Almeida.

RELATO DE CASO: ABDOMEN AGUDO GINECOLOGICO POR TORGAO DE
LEIOMIOMA SUBSEROSO PEDICULADO.

Maria Xavier de Castro, Marianna Monteiro Vaz, Wagner da Rocha Silva Filho, Livia
Migowski e Alexandre Stadnick

RELATO DE CASO: GESTACAO ABDOMINAL COM FETO VIVO.
Thabata Lessa dos Anjos, Nathélia Ney, Sidney Rocha, Guilherme Ramires de
JesUs, Nilson Ramires de JesUs.

RELATO DE CASO: PROVAVEL SINDROME DO ANTICORPO
ANTIFOSFOLIPIDEO ASSOCIADO A TROMBOCITOPENIA

REFRATARIA A IMUNOGLOBULINA EM GESTACAO.

Luisa Moreira Avila, Carolina Cravo Barroso, Livia Saldunbides da Motta Hildebran-
do, Juliana Silva Esteves, Milber Guedes Junior.

SIFILIS MATERNA E FETAL: UM RELATO DE CASO.
Patricia Mendonga Ventura, Daniela da Silva Alves Monteiro, Valéria Pereira Moraes,
Cristiane Alves de Oliveira, Renato Augusto Moreira S, Luciano Anténio Marcolino.

SINDROME TORACICA AGUDA ASSOCIADA A PRE-ECLAMPSIA

GRAVE EM GESTANTE COM ANEMIA FALCIFORME NO HOSPITAL

FEDERAL DOS SERVIDORES DO ESTADO/RJ: RELATO DE CASO.

Carolina Cravo Barroso, Luisa Moreira Avila, Livia Saldunbides, Carolina Carvalho
Mocarzel, Milber Guedes Junior.

SULFATO DE MAGNESIO E NEUROPROTEGAO FETAL.
Cristiane Nishimoto, Jorge Barreto, Luana Godoi, Vera Fonseca.

TESTE PRE-NATAL NAO INVASIVO NA

PROPEDEUTICA PRE-NATAL - ATUALIZAGAO.

Rafael Scarin Borges, Lahis Renata da Silva Paiva, Samara Viana Fialho, Vera Licia
Mota da Fonseca e Jorge Luiz Pereira Barreto.

USO DE AINE ASSOCIADO A HIDROPISIA FETAL NAO IMUNE.
Isadora Ribeiro Laufer Calafate, Larissa Ruiz de Almeida, Guilherme Ramires de
JesUs, Fernando Maia Peixoto Filho, Ana Elisa Baido.

UTERO UNICORNO COM CORNO RUDIMENTAR NAO

COMUNICANTE CORRIGIDO POR LAPAROSCOPIA.

Marianna Monteiro Vaz da Silva, Maria Xavier de Castro, Wagner da Rocha Silva
Filho, Livia Migowski, Alexandre Stadnick.

RELATO DE CASO: GESTANTE PORTADORA DE
ANEMIA FALCIFORME ASSOCIADA A PRE ECLAMPSIA
Patricia Mendonga Ventura, Valéria Pereira Moraes, Luciano Anténio Marcolino.
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A SGORJ promoveu, no dia 27
de abril, um encontro com os co-
ordenadores das residéncias médi-
cas de ginecologia e obstetricia do
estado do Rio de Janeiro. Estiveram
presentes Mauro Romero, Vera Fon-
seca, Juliana Cabral além de repre-
sentantes de 11 instituicdes.
Durante o evento, foram discu-
tidas estratégias de abordagem aos

nossos residentes, formatos de aulas
e possiveis interagcdes entre os resi-

dentes e as ligas académicas de GO. 5 gq\‘ o B ks
Segundo Juliana Cabral, na oca- Coordenadores das residéncias médicas do Rio de Janeiro e diretores da SGORJ unidos em
sido deu-se destaque ainda a impor- prol do aprimoramento dos residentes e fortalecimento do vinculo SGORJ-jovens médicos

tancia do elo que os coordenadores

sdo entre a SGORJ e os residentes. P ROX | MOS C U RSOS

A SGORJ, nesse sentido, diz mui-

to obrigado a todos pela disponibili- 21/06’ 20/07’ 22/09, 24/10 e 29/1 1

dade e comprometimento.

De maos dadas com o‘emlnor

Observa-se uma tendéncia atual nas 47 =11 = £l ‘

escolas médicas brasileiras de criacdo de |

novas ligas académicas. Essas sdo formadas

por alunos interessados em aprofundar seus

conhecimentos sobre determinado tema,

incluindo a ginecologia e a obstetricia.

A SGORJ, atenta a isso, vem

cada vez mais se aproximando dos

estudantes de medicina com a intencéo

e a responsabilidade de disponibilizar e -

a eles ferramentas para alimentar seu  Professor Canavez em aula no | Encontro das Ligas Académicas de Ginecolo-

conhecimento. Assim, deu-se inicio em gia e Obstetricia da Regido Sul Fluminense

parceria com a Universidade Federal

Fluminense (UFF) a um cadastro dessas ligas

de GO na nossa sociedade de Ginecologia e

Obstetricia.

Hoje, temos por todo o estado do Rio de

Janeiro um total de quinze ligas filiadas a

SGORJ.

Esperamos, dessa forma, contribuir

no aprofundamento do forte desejo de

conhecimento desses jovens, incentiva-

los em projetos de promogao a saude na

comunidade, permitir a integracdo entre as

diversas faculdades e facilitar a divulgacdo

de eventos de seus interesses.

Primeiro Simpdsio de Perinatologia do Rio de Janeiro



SGORJ além da capital

Levar atualizacdo cientifica aos as-
sociados e outros médicos e estudan-
tes de municipios do Estado do Rio de
Janeiro fora da capital, através de pa-
lestras, conferéncias e mesas redondas,
entre outras atividades aliadas a sor-
teio de livros, ¢ o objetivo do evento
“SGORJ, além da capital”.

No dia 12 de marco, a SGORJ ini-
ciou suas atividades cientificas deste
ano com o "3° Encontro da Regido Sul
Fluminense de Ginecologia e Obste-
tricia”, na sede da UNIMED em Volta
Redonda. O evento. ainda sob a ges-
tdo de Marcelo Burla, mas com o novo
presidente eleito para a gestdo 2016-
2019, Mauro Romero Leal Passos, ob-
teve grande sucesso com a marcante
presenca de 72 médicos da regido e
diversos diretores da SGORJ.

Diversos temas foram abordados
em Obstetricia e Ginecologia, tais
como: relevancia para as novas diretri-
zes em climatério, indicacdo de vaci-
nagdo em pessoas com historia prévia
de HPV e, principalmente, zika virus,
como preocupacdo intensa da socieda-
de médica e civil.

Segundo Silvio Silva Fernandes, as
atividades do interior do Rio de Janeiro
ddo um charme especial a SGORJ.

- Nesses encontros os diretores da
SGORJ conseguem, além do cunho
cientifico, rever os amigos mais dis-
tantes e ter o prazer de desfrutar das
belas cidades onde sdo realizados esses
encontros. Rotineiramente, somos re-
cebidos com muito acolhimento pelos
colegas e isto faz parte de uma As-
sociacdo que deseja divulgar conheci-
mento cientifico e ampliar seu quadro
associative - observou.

Ivan Montenegro, da Regional Sul
Fluminense da SGORJ reafirmou que
o evento em Volta Redonda, foi um
retumbante sucesso, com temas de in-
teresse comum e atuais, bem desen-
volvidos e que despertaram um grande
interesse e expectativa para os proxi-
mos encontros.

- Varios colegas de cidades da re-

gido estiveram presentes, abrilhantan-
do o evento. Assinale-se também a
frequéncia de alunos das faculdades
de medicina da regido e residentes que
puderam desfrutar de conhecimen-
tos atualizados, no grande painel de
palestras e discussdes — acrescentou
Montenegro, agradecendo o empe-
nho, o desprendimento e a disponibi-
lidade dos colegas professores pales-
trantes que se deslocaram de suas
cidades, no fim de semana, para exer-
cer o mister sacerdotal e franciscano
de disseminar conhecimento.
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Hugo Miyahira, Fatima Aparecida O. Pacheco, Luz Marina M. Luz, Mauro Romero e Marcela Queiroz

Eventos

REGIAO SERRANA (PETROPOLIS)
21 de maio

REGIAO DOS LAGOS (CABO FRIO)
04 de junho

BAIXADA FLUMINENSE
24 de outubro

NITEROI
19 de novembro



P

TR S
s

alis

pharma

M

CLIMATRIX (Tnfolium pratense L) ® Apresentacao: caixa contendo 08 e 30 comprimidos revestidos de 100 mg.
Composigao: cada comprimido revestido contém 100 mg de extrato seco de Trifolium pratense L. a 40% equivalente &
40mg de isoflavonas.  Indicagdes: suplementagao alternativa ou complementar & terapia hormonal da menopausa para
diminuigéo da frequéncia e intensidade dos fogachos, ou seja, alivio dos sintomas vasomotores relacionados a
menopausae Contraindicagdes: pacientes com histérico de hipersensibilidade e alergia a qualquer um dos componentes
da férmula néo devem fazer uso do produto. Este medicamento é contraindicado para uso por mulheres grévidas ou que
estejam amamentando, por homens idosos ou criangas abaixo de 12 anos de idade e no caso de doengas associadas a
horménios, devido a potenciais efeitos hormonaise Interagdes medicamentosas: O uso concomitante com tamoxifeno
pode causar diminuicdo da eficacia do tamoxifeno; com anticoagulantes, agentes tromboliticos e heparina de baixo peso
molecular pode causar aumento do sangramento; com contraceptivos com estrogénio pode causar uma alteragéo na
eficacia contraceptiva. Cuidados e adverténcias: uso geriatrico néo existem recomendages especificas para o uso em
mulheres desde que observadas as contraindicagdes e precaugdes, em caso de cirurgia de médio a grande porte
interromper o uso 48 horas antes do procedimento. ® Reagdes adversas: reagdes raras: alteragdes gastrointestinais como
dor de estémago, néusea e diarreias; leve sangramento gengival ou nasal, ou reagdes de hipersensibiidade, como
erupgdo, urticaria e prurido na pele ® Posologia: 1 comprimido revestido, via oral, uma vez ao dia ou a critério médico.
ATENGCAO DIABETICOS, CONTEM LACTOSE. ¢ VENDA SOB PRESCRICAO MEDICA. ¢ M.S: 1.1861.0275 o
Farmacéutica Responsavel: Dra. Lucinéia Namur — CRF-SP 31.274

M.S.: 1.1861.0275
VENDA SOB PRESCRICAO MEDICA

& Tif nse’ &

1 COMPRIMIDO
ao dia?

40mg

ISOFLAVONAS
por comprimido’

Myralis

pharma

Myralis

ATILLUS MULTI (Probiéticos e fibra prebiética com vitaminas e minerais em pd) ® Apresentagéo: cartucho contendo 15
sachés com 7g cada e Ingredientes: Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus rhamnosus, Bifidobacterium bifidum,
Frutooligossacarideo, Célcio, Magnésio, Vitamina C, Zinco, Selénio, Vitamina E, Vitamina B12, Vitamina D, Vitamina K e
aroma idéntico ao natural de baunilha. N&o contém gldten. ® Recomendagéo de consumo: 1 saché (7g) ao dia, ou a critério
médico ou nutricionista. Pode ser diluido em (1 copo) &gua, suco natural, iogurte e/ou leite. Nao consumir e/ou diluir com
liquidos quentes. O consumo deste produto deve estar acompanhado da ingestéo de liquidos ¢ Cuidados na conservagéo:
Manter em local fresco e seco em temperatura de até 25°C. Evitar exposigéo ao sol. O saché deve ser consumido assim
que aberto. GESTANTES, NUTRIZES E CRIANGAS ATE 3 (TRES) ANOS, SOMENTE DEVEM CONSUMIR ESTE
PRODUTO SOB ORIENTAGAO DE NUTRICIONISTA OU MEDICO. M.S. 5.6484.0029.001-4. PRODUTO ALIMENTICIO.
IndUstria Brasileira ® Farmacéutica Responsavel: Dra. Rita de Cassia Oliveira Mate - CRF-SP 19.594.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: 1. North American Menopause Society: Nonhormonal management of menopause-
associated vasomotor symptoms: 2015 position statement of The North American Menopause Society 2. Bula do produto
Climatrix 3. Folheto intemo do produto Atillus Multi.
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Mais informacoes:
(21) 2285-0892/2265-1525
E-mail: sgorj@sgorj.org.br
Site: www.sgorj.org.br

Valores Valores Valores
CATEGORIA 11/06 a 01/08 a 21/10 até
31/07/2016 20/10/2016 o Congresso

o000 | msom | sdsono
Associado SGORJ e de outra federada Quite 2016 RS 360,00 RS 390,00 R$ 520,00
Residente Associado e de outra federada Quite 2016 R$ 150,00 R$ 170,00 R$ 250,00
Residente nao associado R$ 400,00 R$ 440,00 R$ 570,00
Académico de ligas académicas cadastradas RS 50,00 RS 60,00 R$ 90,00
Académico de medicina R$ 80,00 R$ 90,00 R$ 150,00
Nao Associado R$ 840,00 R$ 1.050,00 R$ 1.490,00

\

Um novo portal da SGORJ vem ai, aguarde.

SGORJ de olho no futuro

A SGORJ esta investindo em tecnologia parafa
cilitar e melhorar o seu relacionamento com os gi
necologistas e obstetras associados ou nao. O pr
meiro passo foi a reformulacao total de nosso site
gue agora conta com uma ferramenta de inscricao
e pagamento on line. Veja o que temos de novo
para vocé. Acesse www.sgorj.org.br.
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o § SCORY- ssciaan de Gnecologie | Novos tempos emgem mudangas
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GENTRO DE CONVENGOES DO CBC AMIL - RIO DE JANEIRO/R)

ENTRE EM CONTATO COM A SECRETARIA
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